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家長姓名：(1)______________ (中)___________________________（英）性別：_________ 

(2)______________ (中)___________________________（英）性別：_________ 

(3)______________ (中)___________________________（英）性別：_________ 

(4)______________ (中)___________________________（英）性別：_________ 

 

兒童姓名： 

(1)______________ (中)____________________（英*）性別：________ 出生日期：____________________ 

(2)______________ (中)____________________（英*）性別：________ 出生日期：____________________ 

(3)______________ (中)____________________（英*）性別：________ 出生日期：____________________ 

(4)______________ (中)____________________（英*）性別：________ 出生日期：____________________ 

合共：____________人  報名費用：港幣_______________元正 

 

報讀班別*：(第一選擇)______________________________(第二選擇)_____________________________ _ 
(如第一選擇之班別已滿額，將自動選取第二選擇之班別) 

聯絡電話*：(住宅)________________________________(手提)___________________________________ _ 

聯絡地址：_________________________________________________________________________________ 

電郵地址*：________________________________________________________________________________ 

* 必須填寫 

遞交方法： 

⚫ 請將報名表格連同劃線支票(抬頭「香港紅十字會」)，郵寄至西九龍海庭道19號香港紅十字會總部4樓

醫護服務部，信封面請註明「親子急救小先鋒工作坊」。 

⚫ 亦可親身前往上述地址以現金繳交和報名。 
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 專為6-10歲兒童及家長設計 

 每個家庭收費： 

◼ 2-3人家庭：每位HK$130(最少1名家長或親屬) 

◼ 4-5人家庭：每位HK$120(最少2名家長或親屬) 

 每位家長或親屬攜同及照顧不多於兩名兒童學員 
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（四）聲明      
  

本人已閱讀及同意報名須知及條款細則，以及有關以下香港紅十字會個人資料(私隱)使用守則。 
 

香港紅十字會盡力遵守《個人資料(私隱)條例》(條例)中所列載的規定，確保儲存的個人資料準確無誤，及有妥善的儲存方法。為保障資

料當事人的利益，本會只收集當事人提供的個人資料作有關課程事宜、發收據及活動報名用途，並只依照上述所說明的用途以及為推廣(見

下文)使用該等資料。 
 

香港紅十字會可能運用你的個人資料(包括你的姓名、電話、傳真、電郵及郵寄地址)，以便本會日後與你通訊、籌款、作活動/培訓課程

邀請或收集意見的推廣用途。倘本會未得到你的同意之前，本會不可以使用你的個人資料作推廣之用途。你亦可以隨時要求本會停止使

用你的個人資料作上述推廣之用途，費用全免。日後查閱或更新個人資料，請隨時致電 3971 0288。 

 

倘你同意本會上述的安排，請於下方簽署。 

如你不同意上述的安排，請在簽署前於下方格內填✓號表示。 

 本人不同意香港紅十字會使用我提供的個人資料作上述推廣之用途。 
 
 

 

 
 

 

 

簽署： _______________________ 姓名：_______________________________ 日期：_______________________________ 

 

申請表格上的個人資料，本部門只用於處理申請課程事宜。申請者擁有以書面向本部門提出查閱及更改之權利。本部門保留修改上述規

定之權利。 
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急救及健康護理訓練課程 
個人班報名須知及條款細則                    

 表格 C01, C02, C09 適用 
(2022.083 版本) 

一. 報名方法 

⚫ 申請人可透過網上平台 https://training.redcross.org.hk 報名(特定課程除外)，或請填妥報名表格，連同現金或劃線支票（抬頭：香港紅

十字會），親臨本會總部辦事處或沙田培訓中心報名，或郵寄至總部辦事處，請勿郵寄現金，信封上請註明<申請急救及健康護理訓

練課程>。 

⚫ 請留意每個班別必須獨立遞交一份報名表格及一張支票。表格上如有任何資料錯漏或金額不足，本會恕不受理。 

⚫ 如報讀任何重溫課程，請於報名時提交下列有關認可機構簽發之證書副本。 

二. 報名須知及細則 

⚫ 申請人請留意截止報名日期，所有課程以完成報名及付款程序方式安排，滿額即止。郵遞申請以郵戳為準；本會恕不接受期票或郵

寄現金。如需要，請自行複印申請文件以備參考，如經本會複印，將每張收費$1。 

⚫ 成功報名的學員將獲發收據，學員可按時出席課堂。如有關課程因未有足夠人數或任何突發情況，本會該課程可能會取消、延期或

轉班，學員亦可登入平台查閱有關報名的申請狀況。 

⚫ 學員如在上課日前未收到任何有關電郵通知，須盡早聯絡本會職員，敬請學員密切留意電郵有關課堂最新安排。 

⚫ 除因人數不足或其他原因下本會取消課程外，其他個別理由則不會退還已繳付的任何費用。 

⚫ 如個別課程因報讀人數不足，本會有權取消該課程或安排學員轉班，學員可要求退回所繳付之學費，退款手續需時四至六個星期處

理（以確認退款資料日期起計算）。 

⚫ 證書上會印上學員部份身份證明文件號碼，如有異議，請於上課前提出；如印發證書後才提出更改個人資料，將收取補領證書費用。

請以學員資料填寫報名表格或開設網上帳戶，不得使用他人資料代報名，否則出席無效或需繳付轉名費用以作進一步處理。 

⚫ 學員請準時出席課堂，不應遲到或早退。若遲到﹑早退或在課堂進行期間離開課室超過 15 分鐘，該節當作缺席論。出席率不達課程

指定最低要求者，將不獲評核有關成績及不能獲取有關課程資格，詳情請參閱課程簡介。 

⚫ 考生請帶備所需文件及物品應考，如考生遲到超過 10 分鐘(筆試)或 15 分鐘(實習試)，考試資格將被取消。非考生不得進入試場。 

⚫ 如出現下列情況，考生將不獲補考安排: (一)遲到時間超過開考時間 10 分鐘或以上；(二)缺席任何考試項目或；(三)放棄考試。 

⚫ 香港紅十字會保留更改課程導師、上課及考試日期、時間及地點的權利。 

三. 考試成績/課程證書安排 

急救訓練課程 

學員可於課程完結或考試後十個工作天起透過網上平台查閱考試成績，及獲電郵/郵遞通知書(如有提供電郵地址/

郵寄地址)；合格的學員可於辦公時間內帶同身份證明文件親臨本會總部辦事處領取成績或額外付費申領證書(費用

只適用於部分課程)。學員須於考試日期起計六個月內到辦事處申領證書，逾期則視作補領證書處理。 

健康護理訓練課程 
於考試後一星期內通知不合格學員補考的安排，沒有收到通知的學員可於考試後三星期於辦公時間內帶同身份證

明文件親臨本會總部辦事處或沙田培訓中心取成績或證書。 

四. 特別項目申請須知（以下申請只適用於急救訓練課程） 

⚫ 如申請以下事項，可登入網上平台申請，或填妥表格（C02），連同支票郵寄至本會總部辦事處。本會只接受每項申請各一次，所有

申請均以郵截為準，逾期恕不受理。 

⚫ 於劃線支票寫上抬頭「香港紅十字會」，背面請寫上學員姓名、學生編號、班別編號及聯絡電話號碼。 

⚫ 以下項目之費用為行政費，一經繳付恕不會退還。 

申請事項 費用 HK$ 注意事項 

補領證書 $100 
接獲申請後四星期內辦妥，並以郵遞方式寄出。學員亦可親臨總部辦事處即時補領。只限申請日期

計三年以內仍然有效之證書。補領證書以每張證書計算。 

轉名 $100 
只接受一次申請，並必須於原定開課日十天或以前提出，以及取代之學員將不再享有轉班之權利。

日期以郵戳為準，逾期恕不接受。取代之學員須同時提交 C01 個人班報名表格。 

轉班 $100 

只接受一次申請，並必須於原定開課日十天或以前提出，而申請學員將不再享有轉名之權利。而所

轉到的班別，開課日必須為原定開課日後的三個月內，逾期未再報讀課程視為自動放棄及報銷。倘

若申請學員所選課程之學額已滿，將不會獲接納轉班申請。學員須確保本身報讀資格在所轉到的班

別之開課日仍然有效，否則所有已繳費用將不獲退還。名額有限，先到先得。 

急救證書 $50 適用於急救證書課程(SFA)及急救證書課程(結合式教學)(SFAB)。只限首次申請證書。如以支票付款，
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可於收妥電子收據確認付款後前往本會總部辦事處領取證書; 即時領取證書只限親臨本會總部辦事

處以現金付款申領。 

延期考試 $50 

只接受一次申請，並必須於原定考試日期十天或以前提出申請，只適用於急救證書課程﹑急救證書

重溫課程﹑急救證書重溫課程(網上自學)﹑急救證書課程(結合式教學)﹑青少年急救證書課程及相關

補考。所選考試日期必須在原定考試日期後四個月內進行，倘若申請學員所選考試之名額已滿，將

不會獲接納延期考試申請。日期以郵戳為準，逾期恕不接受。 

覆核成績/出席率 $100 必須於該次考試日期起計六個月內提出申請，本會會在收到申請約兩星期內以書面回覆學員。 

郵寄成績/證書/ 

證明服務 
$30 

接獲申請表或發出考試成績/證書後（以較後者為準）約兩星期內以掛號郵遞方式將文件寄出。若郵

遞有誤，本會恕不負責及恕不退回申請費用。學員必需確保已繳付證書/證明之費用(如適用)。 

五. 報讀急救訓練課程須知 

⚫ 報讀急救證書重溫課程(SFAR)，請提交以下其中一張證書副本(接受證書逾期 6 個月內的申請，以開課日計算) 

香港紅十字會急救證書 香港醫療輔助隊基本急救證書、災難醫療助理證書 

香港聖約翰救護機構急救證書 香港民眾安全服務隊急救證書 

醫院管理局急症科訓練中心實務急救證書 香港職業安全健康局「合資格急救人員」專業證書 

香港消防處救護主任初級訓練課程證書、救護主任基礎訓練課程證書、救護員初級訓練課程證書、救護員基礎訓練課程證書、基本救

護學訓練課程證書、先遣急救員進階救護學訓練證書 

⚫ 報讀自動體外心臟去纖維性顫動法證書課程(AED) / 自動體外心臟去纖維性顫動法證書課程(結合式教學)(AEDB)，請提交以下其中一

間機構簽發之有效證書副本(以開課日計算) 

香港紅十字會急救證書、成人心肺復蘇法證書、綜合心肺復蘇法證書 

香港消防處救護主任初級訓練課程證書、救護主任基礎訓練課程證書、救護員初級訓練課程證書、救護員基礎訓練課程證書、基本救

護學訓練課程證書、先遣急救員進階救護學訓練證書 

香港醫療輔助隊基本急救證書﹑災難醫療助理證書 香港聖約翰救護機構急救證書、成人心肺復蘇法證書 

香港職業安全健康局「合資格急救人員」專業證書 醫院管理局急症科訓練中心實務急救證書 

香港民眾安全服務隊急救證書 香港紅十字會自動體外心臟去纖維性顫動法證書重溫課程所認受的證書 

⚫ 報讀自動體外心臟去纖維性顫動法證書重溫課程(AEDR)，請提交以下其中一間機構簽發之證書副本(接受證書逾期 6 個月內的申請，

以開課日計算) 

香港紅十字會去顫法證書 醫管局急症科訓練中心去顫法證書 

香港聖約翰救護機構去顫法證書 National Safety Council 認可的培訓機構/團體簽發之去顫法證書 

香港童軍總會去顫法證書 美國心臟協會認可的培訓機構/團體簽發之去顫法證書、AHA 課程證書 

香港醫療輔助隊去顫法證書  
 

六. 報讀補考急救證書課程須知及細則 

⚫ 考生只可補考不合格科目一次，並必須於六個月內完成補考 (以首次考試日期計算)。補考缺席者亦不能再次報讀補考。 

⚫ 補考急救證書課程費用一科為 HK$150，兩科為 HK$250；而補考青少年急救證書課程則一科為 HK$50。考生如未能應考，所有已繳付

之費用亦不作退還。 

⚫ 溫習班只適用於急救證書課程﹑急救證書課程(結合式教學) ﹑急救證書重溫課程及急救證書重溫課程(網上自學)，筆試不設溫習課堂。

考生如未能出席溫習班，可選擇直接應考。 

⚫ 補考急救證書課程考試各科時間如下(溫習課堂時間請參閱個別班別時間表)： 

 (日間課程) 筆試 14:00 / 心肺復蘇法 14:00 / 出血處理 16:00 / 骨折處理 15:00 

 (晚間課程) 筆試 19:00 / 心肺復蘇法 19:00 / 出血處理 21:00 / 骨折處理  20:00  

香港紅十字會保留對上述內容之修訂權及最終解釋權，而無須作出任何通知。如有任何爭議，香港紅十字會保留最終決定權。 
 

查詢   
西九龍總部辦事處 

地址:西九龍海庭道 19 號 4 樓 

電話:3971 0288    傳真:3971 0388 

電郵:fa.training@redcross.org.hk (急救訓練) 

 

沙田培訓中心 

地址:沙田, 新城市中央廣場二座,  

22 樓 2220-2221 室  

電話:2603 0188    傳真:2603 0919 

電郵:ht@redcross.org.hk (健康護理訓練) 

報名中心服務時間：   

星期一至五:09:00 – 13:00；14:00 – 17:00 

星期六:09:00 – 12:00 

星期日及公眾假期:休息 

熱線服務時間： 

星期一至五:09:00–13:00；14:00–17:00 

星期六、日及公眾假期:休息 
 

  
-- 本會網址：www.redcross.org.hk -- 
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[版本Version: 2023.02] 

香港紅十字會 培訓中心 

Hong Kong Red Cross Training Centre 

訓練課程學員預防2019冠狀病毒須知 

Student Note for the Prevention of 2019 Coronavirus Disease (COVID-19) 

鑑於現時新型冠狀病毒感染情況，本會的所有訓練課程將採取下列預防措施，以降低感染和傳播 2019 冠狀病

毒病的風險。 

Considering the situation of 2019 Coronavirus Infection (COVID-19), the Hong Kong Red Cross (HKRC) will take the 

following preventive measures to minimize the risk of contracting and spreading COVID-19.  

 
1. 所有參與訓練或考試的學員須確保開課前 3 天不曾到過任何海外國家或地區、沒有與確診人士或群組有緊

密接觸，及毋須或已完成強制檢疫；若發現故意違規人士，將會被終止參與訓練或考試而不獲退款。 

Students who have been travelled to any overseas countries or regions in the 14 days before the training or 
exam date, or have had close contact with a confirmed case, or is subjected to compulsory quarantine, are not 
eligible for training or examination. Refund discretionary arrangement will not offer to those willful violators. 
 

2. 所有參加訓練或考試的學員，必須自備及配戴外科口罩。 

All students should wear their own surgical mask during training and exam. 
 

3. 學員進入訓練或考試場地必須量度體溫並以酒精搓手液搓手。學員如有發燒，必須即時停止參與訓練或考

試，並儘早求醫*。 

All students are required to have body temperature checked and clean their hands with alcohol-based handrub 
before entering the training or exam venue. Students who got fever must terminate their training or examination 
immediately and seek medical consultation as soon as possible.*. 
 

4. 學員在訓練及考試期間如出入課室、進行練習及考試前後，必須以梘液及清水洗手或以酒精搓手液搓手。 

Student should wash hands thoroughly with liquid soap and water or alcohol-based handrub before and after 
the training and exam as well as entering the training or exam venue. 
 

5. 心肺復蘇法練習及考試時改為以口述形式進行視、聽、觸檢查呼吸及人工呼吸。 

For CPR training and exam, Verbal Instruction is adopted to implement the Look, listen and feel technique in 
breathing checking, and same with the mouth-to-mouth artificial ventilation. 
 

6. 本會將嚴格執行不准在課室內飲食 (清水除外) 

No food and beverage are allowed in classrooms (Except Water) 
 

7. 學員不得聚集或停留在本會的公眾地方如大堂或報名中心櫃台，並須保持適當的社交距離 

Student should avoid gathering or staying in public areas such as lobby or counters, and maintain proper social 
distancing. 
 

*學員可提交醫生紙以申請轉班或延期考試，轉班及延期考試行政費分別為$100 及$50 (只適用於急救訓練課程) 

*Student can apply “Change Class” or “Delay Exam” with medical certificate, administration fees of “Change Class” 

and “Delay Exam” are $100 and $50 respectively (For First Aid Training Only). 
 

 

mailto:fa.training@redcross.org.hk

